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 کیا گیا ہے ۔ اللہ علیہ وسلم کا ایک فرمام نقل صحیح بخاری میں نبی پاک صلی

 

 

سانة حدثنا هاشم بن هاشم 
 
بو أ
 
خبرنا أ

 
حدثنا إ سحاق بن ننصور أ

قال سمعت عانر بن سعد سمعت سعدإ رضي الله عنه يقول سمعت 

رسول الله صلی الله عليه وسلم يقول من ثصبح سبع تمرإت عجوة 

 إليوم سم ولا سحرلم يضره ذلک 

 کرتے ہیں 

 

 ت
ی
ہ سے ر و ا 

 

 سعد ر ضی ا للہ عن

 

ا سحاق بن منصور ، ا بوا سا مہ، ہاشم بن ہاشم، عامربن سعید، حضرت

 کھجور یں 

 

ر ماتے ہوئے سنا کہ جس نے صبح کو سا ت
ف
 صلی ا للہ علیہ و سلم کو 

 

 کیا کہ ا  نحضرت

 

و ں نے بیاں
ہ

 

ن
ا 

 پہنچائے گا ا 

 

 ر نقصاں
ہ
 

 

 نہ تو کوئی ر

 

 و ر  نہ ہی کوئی جاد و ا ثر کرے گا۔کھالیں تو ا سے ا س د ں

 نمبر 

 

 ت
ی
 مرفوع      837صحیح بخار ی:جلد سوم:حد

 

 ت
ی
      حد

 

  7متفق علیہ    33مکرر ا ت
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 اگر وہ کہ کچھ دوستوں کی طرف سے اس حدیثِ مبارکہ کا مذاق اڑاتے ہوئے مسلمانوں کو چیلنج کیا گیا ہے 

 وہ ڈی ڈی ٹی پی کر اور پھر اوپر سے عجوہ کھجور کھا کر دکھا دیں ۔ "اپنے" نبی کی ہر بات پہ یقین رکھتے ہیں تو 

دراصل یہ سستی شہرت حاصل کرنے کا آسام طریقہ ہے کہ اپنے محدود اور سطحی علم کا پرچار کرکے سادہ لوح 

 مسلمانوں کو اسلال سے بیزار کیا جا سکے ۔

 

مبارک ہے کہ جس کی حکمت پڑھ  سلم کا وہ عظیم قوكِ یہ حدیث مبارکہ ہمارے نبی پاک صلی اللہ علیہ و!الحمداللہ 

 کر انسام جھول اٹھتا ہےاور اس کا ایمام اپنے نبی پاک صلی اللہ علیہ وسلم پر مزید پختہ ہوجاتا ہے ۔

 

اصل میں ہمارے جدید دمسلمانوں کے ساتھ مسئلہ یہ ہے کہ  وہ چند کتابیں پڑھ کر اور دو چار ویڈیوز دیکھ کر اپنے 

آپ کو ایک عظیم اسکالر سمجھنا شروع کردیتے ہیں اور اسلال کے اوپر مضحکہ خیز الزامات کی بھرمار شروع 

اس کے پیچھے ایک ۔ زبام کا ایک جملہ بھی نہیں بنا سکتےجبکہ ام کی علمی قابلیت اتنی ہوتی ہے کہ عربی کردیتے ہیں 

جذبہ یہ بھی کارفرما ہوتا ہے کہ اہلِ مغرب کے سامنے اپنے آپ کو ترقی پسند ثابت کرکے ام کی آنکھ کا تارہ بنا 

 جاسکے ۔

 

سے کوئی اعتراض اٹھاتا ہے تو عال طور پر اسکی دو  جہو کی فہمی غلط واگر کوئی انسام محض علمی جذبے ہمتا

 ہیں۔  وجوہات ہوتی
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 ہیں اور وہ روایت کا مفہول صحیح طور پر بیام نہیں کرتے۔اورمبہم ۔ ایک تو ہمارے مروجہ ترجمے فرسودہ ۱

 ۔ یا پھر قاری حدیث کا سیاق و سباق اور محلِ وقوع سمجھنے میں غلطی کر دیتا ہے ۔۲

 ۔ عربی زبام و محاورہ سے لا علمی۳

 

دور کردے گی جو اسلال سے ذاتی طور پر  ابھرنے والے تمال الجھنیںگوں میں امید ہے یہ تحریر خالص دك کے لو

 تو کوئی عناد نہیں رکھتے بس غلط فہمی کا شکار ہوگئے ہیں۔

 

  میں حدیث دوبارہ ش ک کرتا ہوں:سب سے پہلے

 

سانة حدثنا هاشم بن هاشم 
 
بو أ
 
خبرنا أ

 
حدثنا إ سحاق بن ننصور أ

عنه يقول سمعت قال سمعت عانر بن سعد سمعت سعدإ رضي الله 

رسول الله صلی الله عليه وسلم يقول من ثصبح سبع تمرإت عجوة 

 سحرولا  سملم يضره ذلک إليوم 

 ایسے ہیں جن کا اردو میں کماحقہ ترجمہ نہ کرنے کی وجہ سے غلط فہمی پیدا ہوئی ہے ۔ اس حدیث کے دو الفاظ 

جس کا ترجمہ زہر کیا گیا ہے اور اسی کو لے کر محترل دوست نے مسلمانوں کو چیلنج  کردیا ہے کہ  پہلا لفظ " سم " ہے 
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وہ "ڈی ڈی ٹی" پی کر پھر عجوہ کھجور کھائیں اور زہر کے اثر سے محفوظ رہ کر"اپنے"نبی" کی  اس حدیث ِمبارکہ کو 

 " سے کیا مراد ہے ۔ سم درست ثابت کریں ۔ آئیے ہم سمجھتے ہیں کہ اس حدیثِ مبارکہ میں "

 

(Al-Mawarid Arabic-English Dictionary Dar el-Elm Lilmalayin, Beirut 1995 p.642) 

 

بھی ہے یعنی  Toxinسے معنوں میں ایک معنی  متعدد" کے سماوپر دیے گئے لغت کے حوالے سے پتا چلا کہ "

 :وہ زہریلے مادے جو جسم کے اندر پیدا ہوتے ہیں ۔ حوالہ کے طور پر 

 

 

)http://urduencyclopedia.org/englishdictionary/index.php?title=Toxin( 

http://urduencyclopedia.org/englishdictionary/index.php?title=Toxin
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امید ہے وہ قارئین  جو صرف کم علمی کی وجہ سے اس حدیث کے بارے میں غلط فہمی کا شکار ہوگئے تھے ام کے 

سب ابہال دور ہوگئے ہوں گے کہ نبی پاک صلی اللہ علیہ وسلم نے عجوہ کھجور کھانے کا مشورہ اس لیے نہیں دیا تھا 

آپ پہ اثر نہیں کرے گا بلکہ اس حدیث کا مفہول  زہرکہ اسے کھانے کے بعد اگر آپ "ڈی ڈی ٹی" پی لو گے تو  

مزید تسلی کے لیے  ویکی کہ عجوہ کھجور جسم کے اندر پیدا ہونے والے زہریلے نامیاتی مادوں کا توڑ کرتی ہے ۔ ہےیہ 

ر کر رہا ہوں۔ سمسے " پیڈیا  ی

ئ  

 " کے بارے معلومات بھی آپ دوستوں سے ش
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امید کرتا ہوں اب اس حدیث کے بارے دوستوں کے سب شبہات و اعتراضات دور ہوگئے ہوں گے اور نبی 

 پاک صلی اللہ علیہ وسلم کے اقواك کی حکمت پہ ایمام مزید مستحکم ہوگیا ہوگا ۔ 

 

و  ہے ۔  یرےے " سے بچاسحراللہ علیہ وسلم نے بیام کیا ہے  وہ "عجوہ کھجور کھانے کا جو دوسرا فائدہ نبی پاک صلی 

محترل دوست نے اگرچہ یہ سوچ کر  اس پہ کوئی اعتراض نہیں کیا کہ ام کا پہلا چیلنج ہی کوئی مسلمام نہیں قبوك کر 

پائے گا ۔ لیکن مجھے یقین ہے کہ تمال ترقی پسند ، روشن خیاك اور روایتی اسلال سے بیزار حضرات کی طرح وہ یہ 

سے بچاو   )جس کا ترجمہ اکثر جادو کیا جاتا ہے (" سحر کہ عجوہ کھجور  "بھی قبوك کرنے کو نہیں تیار ہوں گے

" کا اس حدیث کے سیاق وسباق سے ہٹ کر ترجمہ کرنے کی وجہ سے سحریہ غلط فہمی بھی لفظ "   کرسکتی ہے ۔ 

  ہوتی ہے ۔ 

" کے بارے بھی بات صاف کرلی جائے تاکہ نبی پاک صلی اللہ علیہ وسلم کے اس قوك سحراس لیے چلتے چلتے" 

۔ اس لیے عقلی میں بیام کی گئی ہے  کی حکمت کھل کر واضح ہوجائے ۔ یہ حدیث صحیح بخاری کی "کتاب الطب " 

کی لغت  Lane" کا مفہول بھی طبی نکتہ نظر سے متعین کیا جائے ۔ اس کے لیے سحرتقاضہ یہی ہے کہ لفظ " 

 :سے ایک حوالہ حاضر ہے 
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E.W. Lane's Lexicon Book I p.1316 

 

" ایک ایسی حالت کا بیام ہے جو انسام کی صحت و تندرستی کو متاثر کرکے اسے بیماری میں مبتلا کردیتا  سحریعنی "

رریا ہیں جو سم" کے مفہول کو دوبارہ ذہن میں لائیے کہ "  سمہے ۔ اب آپ احباب " 

 

 ییکٹ
ب

" ایسے زہریلے مادے یا 

ہیں  (.Radiations etc)   انسانی جسم کے اندر پیدا ہوکر انسام کو بیمار کرتے ہیں تو "سحر" وہ خارجی اثرات 

جو انسانی صحت پر اثر انداز ہو کر انسام کو بیمار کرتے ہیں ۔ اور عجوہ کھجور ام دونوں سے انسام کی حفاظت کرتی 

 روز صبح سات کی مقدار میں کھائی جائیں ۔ہیں اگر ہر 
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چونکہ ہمارے نبی پاک صلی اللہ علیہ وسلم کو جوامع الکلال ہونے کا شرف حاصل ہے اس لیے ام کے ہر قوكِ 

مبارک پر خالص ایمام کے ساتھ غور وفکر کی ضرورت ہے تاکہ ہم قوكِ رسوك صلی اللہ علیہ وسلم کی اصل 

 حکمت کو پا سکیں۔

بات ختم کرتا ہوں ۔ امید ہے یرےے  م کرکے ای کا واضح اور قیقی  مفہول بیاحدیثِ مبارکہاب میں اس 

دوست اپنا چیلنج واپس لے لیں گے اور اہلِ ایمام کو بھی جذباتی ہوکر ام کا چیلنج قبوك کرنے کی ضرورت نہیں 

  پڑے گی ۔

سانة حدثنا هاشم بن هاشم 
 
بو أ
 
خبرنا أ

 
حدثنا إ سحاق بن ننصور أ

سمعت عانر بن سعد سمعت سعدإ رضي الله عنه يقول سمعت قال 

رسول الله صلی الله عليه وسلم يقول من ثصبح سبع تمرإت عجوة 

 سحرولا سم لم يضره ذلک إليوم 

 

 کرتے ہیں 

 

 ت
ی
ہ سے ر و ا 

 

 سعد ر ضی ا للہ عن

 

ا سحاق بن منصور ، ا بوا سا مہ، ہاشم بن ہاشم، عامربن سعید، حضرت

 کھجور یں 

 

ر ماتے ہوئے سنا کہ جس نے صبح کو سا ت
ف
 صلی ا للہ علیہ و سلم کو 

 

 کیا کہ ا  نحضرت

 

و ں نے بیاں
ہ

 

ن
ا 

 نہ تو 

 

 ر ی لا ماد ہ کھالیں تو ا سے ا س د ں
ہ
 

 

 کے ا ندر  پیدا  ہونے و ا لا ر

 

 پہنچائے گا ا و ر  نہ ہی بدں

 

خار جی عوا مل جو نقصاں

 کو بیمار  کرتے ہیں 

 

سا ں

 

ن
  ہوںکہ جسم کو کمزو ر  کر کے ا 

 

 ۔ گے  ا ثر ا ندا ر
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)  

 

 کھجور  کے  :نوت

 

جاننے کے لیے متعلقہ و یب سا ئٹس د یکھیں ی ا  ا پنے طبیب  طبی فوا ئدغذا ئی ا جزا ء ا و ر عجوہ

 ) سے ر جوع کریں۔

 

 

 وما علینا الالبلاغ
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